
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FEDERICA ARANCIO 
OSTETRICA 
ISCRITTA DAL 30/11/2018 ALL’ALBO DELL’ORDINE DELLE OSTETRICHE DI 

AGRIGENTO, CALTANISSETTA E ENNA – N. 200/AG 

 

DATI ANAGRAFICI 

Data di nascita: 25/09/96 

Residenza: Via degli Eucalipti n.23 - Agrigento 

Telefono: 3890507189 

Email: fedearancio96@gmail.com 

Pec: fedearancio96@pec.it 

ISTRUZIONE E TITOLI 

09/07/2015 
Diploma di Maturità Classica presso Liceo Classico Empedocle di Agrigento con voto 
100/100 
 

13/11/2018 
Laurea in Ostetricia presso Università degli Studi di Firenze  

con voto 110/110 e Lode 
 
25/07/2018 
Qualifica di personale addetto alla raccolta di sangue placentare presso Centro 

Raccolta F11 – Careggi (AOUC) 
 

03/11/2019 
Master di I Livello in “Ostetricia di Comunità” presso Università Telematica Pegaso 

con voto 30/30 

 

DAL 16/10/2020 AL 15/11/2024 
Segretario dell’Ordine della Professione Ostetrica di Agrigento, Caltanissetta e Enna 

 

DAL 16/11/2024 AD OGGI 
Presidente dell’Ordine della Professione Ostetrica di Agrigento, Caltanissetta e Enna 

 
07/06/2023 
Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche presso Università degli 

Studi di Messina con voto 110/110 e Lode 

FEDERICA ARANCIO



 

VOLONTARIATO 

DAL 02/10/2018 AL 28/10/2018 
Vincitrice della Borsa di Studio ‘Prima le mamme e i bambini’ presso la sala parto 

dell’Ospedale St. Luke di Wolisso in Etiopia, promossa dalla Federazione Nazionale 

Ordine delle Ostetriche in accordo con l’associazione CUAMM Medici con l’Africa 

 
DAL 02/01/2020 AD OGGI 
Iscritta nel registro soci volontari presso l’Associazione Centro Donna George Sand 
Onlus con sede in Favara, via Montevago 8 

 

DAL 23/06/2022 AD OGGI 
Vicepresidente presso l’Associazione Centro Donna George Sand Onlus con sede in 

Favara, via Montevago 8 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

DAL 04/05/2019 AL 31/10/2019 
Ostetrica con contratto a tempo indeterminato (full time) presso Evangelisches 
Krankenhaus di Lippstadt in Germania 

DAL 25/11/2019 AL 30/12/2019 
Ostetrica con contratto a tempo determinato (full time) presso Casa di Cura Triolo 
Zancla a Palermo – Piazza Fonderia n.23 

DAL 02/01/2020 AL 30/09/2021 
Ostetrica a tempo indeterminato presso Consultorio convenzionato “Centro Donna 
George Sand” di Favara (Agrigento) – Via Montevago n.8 

- part time (30 h settimanali) fino al 30/11/2020 

- full time dal 01/12/2020 al 30/09/2021 

- in aspettativa non retribuita dal 01/10/2021 al 11/11/2021 

 

DAL 01/10/2021 AL 31/10/2022 
Ostetrica a tempo determinato (full time) presso UOC di Ginecologia e Ostetricia 
dell’Ospedale Riccardo Guzzardi di Vittoria – ASP 7 Ragusa 

 

DAL 01/11/2022 AL 30/06/2023 
Ostetrica a tempo determinato (full time) presso UOC di Ginecologia e Ostetricia 
dell’Ospedale Carlo Basilotta di Nicosia – ASP 3 Enna 

 

DAL 01/07/2023 AL 31/03/2024 
Ostetrica a tempo determinato (full time) presso UOC di Ginecologia e Ostetricia 
dell’Ospedale San Giacomo d’Altopasso – ASP 1 Agrigento 

 

 



 

DAL 01/06/2024 AG OGGI 
Ostetrica a tempo determinato (full time) presso UOC di Ginecologia e Ostetricia 
dell’Ospedale San Giovanni di Dio – ASP 1 Agrigento 

 

ALTRE INFO 

Patente di guida: tipo B 

Lingua Madre: italiano 

Altre lingue: 

Inglese (B2) 02/06/2013 

Tedesco (B1) 27/09/2019 

FORMAZIONE 

DAL 11/11/2016 AL 13/11/2016 
CORSO BASE ALLATTAMENTO AL SENO – MODELLO OMS/UNICEF 
Organizzatore: Università degli Studi di Firenze, Corso di Laurea in Ostetricia 

Presso: Azienda Ospedaliera Universitaria di Careggi 

 
DAL 10/12/2018 AL 14/12/2018 
OSTETRICHE IN UK E IN IRLANDA: STAGE TEORICO-PRATICO DI APPROCCIO 
ALL’OSTETRICIA INGLESE E IRLANDESE 
Organizzatore: Ostetrica dott.ssa Loredana Zordan 

Presso: Londra (UK) 

 

13/09/2020 
CORSO ALLATTAMENTO DEL NEONATO MODULO AVANZATO 
Provider: Mediadream Academy - 30 ECM 

 

04-05 e 18/19 settembre 2021  
CORSO DI RIABILITAZIONE PELVICA FEMMINILE “GUIDA AL PERINEO” Dalla 
Teoria alla Pratica 
I modulo: gravidanza, parto e puerperio 
II modulo: menopausa e dolore pelvico cronico 
Provider: Accademia Pelvi Femminile- 48.8 ECM 

 

09/12/2021 
ASSISTENZA IN AUTONOMIA DA PARTE DELLE OSTETRICHE ALLE GRAVIDANZE A 
BASSO RISCHIO OSTETRICO (BRO) 
Provider: Consorzio Universitario Humanitas 

50 ECM 

 

23/02/2022 
CORSO DI FORMAZIONE IN MATERIA DI SALUTE E SICUREZZA SUI LUOGHI DI 
LAVORO – art. 37 del DLgs 81/08 e smi – Università degli studi di Messina 

 



 

01/03/2022 
RIANIMAZIONE NEONATALE E STABILIZZAZIONE 
Provider: CEFPAS 

13,5 ECM 

 

19/05/2022 
GESTIONE IN TEAM DEGLI EVENTI CRITICI IN AMBITO OSTETRICO 
Provider: CEFPAS 

12,2 ECM 

FAD  

10/06/2019 
“ItOSS: Prevenzione e gestione della sepsi materna” 
Provider: Zadig srl – 12 ECM 

 

05/07/2019 
Avanzamenti nello screening della trisomia 21 e della pre-eclampsia 
Provider: AOGOI – 6 ECM 

 

09/08/2019 
Vaccini in gravidanza: update 
Provider: AOGOI – 9 ECM 

 
10/08/2019 
Vaccinazione anti-hpv nelle donne gia’ trattate per lesioni Hpv-correlate e nelle donne 
adulte di eta’ >25 anni. Nuove evidenze nella prevenzione del cervico-carcinoma  
Provider: AOGOI – 6 ECM 

 
17/08/2019 
Anemia sideropenica 
Provider: Metis Srl – 16 ECM 
 
21/08/2019 
Fertilità a 360°: spunti e nuove riflessioni sulla PMA 
Provider: Sanitanova Srl – 12 ECM 

 
09/09/2019 
L’Atrofia Vulvo-Vaginale (AVV): dalla prospettiva della donna alla terapia 
Provider: Devital Srl – 10 ECM 

 

10/09/2019 
Protezione e promozione della salute nei primi 1000 giorni di vita 
Provider: Ospedale Pediatrico Bambino Gesù IRCCS – 9 ECM 

 
28/03/2020 
L’aderenza terapeutica nella contraccezione ormonale 
Provider: Axenso srl – 22.5 ECM 

 



 

30/06/2020 
La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche del paziente con eccesso di 
peso 
Provider: Axenso srl - 22.5 ECM 

 
30/06/2020 
Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento 
Provider: Axenso srl – 15 ECM 

 
22/11/2020 
Terapia medica nell’aborto spontaneo e nell’aborto volontario 
Provider: AOGOI – 6 ECM 

 

16/02/2021 
L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica 
Provider: Axenso srl – 50 ECM 

 

22/02/2021 
Dhea e intracrinologia. Estrogeni, androgeni e benessere in menopausa focus su 
aspetti psicologici, sessualità e counselling 
Provider: SMM srl – 6 ECM 

 
23/02/2021 
Violenza sessuale: il fenomeno e le competenze assistenziali della 
ginecologo/ginecologa 
Provider: AOGOI – 12 ECM 

 
24/02/2021 
Ruolo dell’acido folico e dei folati nella vita della donna: come, quando, per quanto 
tempo è necessaria l’integrazione 
Provider: AOGOI – 12.3 ECM 

 
09/03/2021 
Vaccinazione in gravidanza: una scelta responsabile anche al tempo del coronavirus 
Provider: AOGOI – 8.1 ECM 

 

04/05/2021 
La gestione della paziente nell’ambulatorio del ginecologo ai tempi della pandemia da 
Covid-19 
Provider: Axenso Srl – 23.40 ECM 

 

10/09/2021 
L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato  
Provider: Axenso Srl – 22.50 ECM 

 
08/02/2022 
Promozione della salute, dell’allattamento e della genitorialità responsabile nei primi 
1000 giorni con un approccio transculturale.  
Provider: Eduiss - 16 ECM 

 
 
21/03/2023 



 

Progetti di cura e di vita nella comunità: il Budget di Salute (II edizione) 
Provider: Eduiss – 32 ECM 

 

 

22/03/2023 
Introduzione al fenomeno dell’antibiotico resistenza e al suo contrasto in ambito 
umano e veterinario. II Edizione  
Provider: Eduiss – 16 ECM 

 

26/03/2023 
Patologia della mammella in allattamento 
Provider: AOGOI – 12 ECM 

 

26/03/2023 
Epilessia: dalla diagnosi alla terapia 
Provider: GGALLERY SRL – 12 ECM 

 

 

29/01/2024 
Vaccinazione anti-HPV nella donna adulta 
Provider: AOGOI – 12 ECM 

 

21/02/2024 
Elementi di radioprotezione per medici applicati alla clinica e nuove prospettive per il 
trattamento del carcinoma dell’endometrio 
Provider: AOGOI – 15 ECM 

 

17/02/2024 
Casi clinici in urologia: dal sintomo alla terapia. Una visione moderna della terapia 
urologica alla luce della evidence best practice 
Provider: GGALLERY Srl– 7,5 ECM 

 

17/02/2024 
Disturbi del sonno e declino cognitivo: MMG, geriatri e neurologi a confronto 
Provider: GGALLERY Srl– 7,5 ECM 

 

17/02/2024 
ADHD: diagnosi e gestione di casi complessi nell’età di transizione 
Provider: GGALLERY Srl– 6 ECM 

 

17/02/2024 
Terapia medica dell’aborto spontaneo e volontario: farmaci e percorsi 
Provider: AOGOI– 15 ECM 

 

 

 

 

 

 

 

 


